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Пояснительная записка 

 

Учебный план начального общего образования МБОУ «Гимназия № 1 им. А. А. Ино-

земцева» г. Братска для 1-3 классов, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства про-

свещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального госу-

дарственного образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует об-

щий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план НОО является неотъемлемой частью основной образовательной про-

граммы МБОУ «Гимназия № 1 им. А. А. Иноземцева» и разрабатывается на срок освоения 

соответствующего уровня общего образования – 4 года с учетом Федеральной образователь-

ной программы начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

В учебном плане прописаны условия реализации, порядок и последовательность изуче-

ния, формы промежуточной аттестации учащихся начальной школы. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обес-

печивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучаю-

щихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различ-

ные интересы обучающихся. В части, формируемой ОО, введен 1час на изучение предмета 

«Геометрия вокруг нас» в 1-3 классах. 

МБОУ «Гимназия № 1 им. А. А. Иноземцева»  работает в одну смену. Начало занятий в 

800. 

Продолжительность уроков: 

в 1 классе – ступенчатый режим работы - в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 

минут каждый, далее по 4 урока в день по 40 минут и 1 день в неделю – 5 уроков. 

во 2-3 классах – 40 минут. 

Продолжительность учебного года: 

в 1 классе – 33 учебные недели; 

во 2-3 классе – 34 учебные недели. 

В 1- 3х классах обучение осуществляется по пятидневной учебной неделе. Максималь-

ный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 классе – 21 час, во 2-

3 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной не-

дели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 1-х классов – не превышает 4 уроков и один раз в неделю – 5 уроков; 

предусмотрена динамическая пауза. 

для обучающихся 2-3 классов – не более 5 уроков. 

В МБОУ «Гимназия № 1 им. А. А. Иноземцева»  муниципального образования города 

Братска  языком обучения является русский  язык. 

При изучении предмета «Английский язык» осуществляется деление учащихся на под-

группы. 

Все контрольные работы проводятся по графику оценочных мероприятий на уровне 

НОО МБОУ «Гимназия № 1 им. А. А. Иноземцева» на 2024-2025 учебный год.  

Освоение общеобразовательных программ, в том числе отдельных частей или всего 

объема учебного предмета, сопровождается промежуточной аттестацией учащихся по всем 

предметам учебного плана в форме комплексных контрольных работ (формирование мета-

предметных результатов), контрольных работ, контрольных диктантов, списывания (по рус-
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скому языку в 1классе), практических и творческих работ, которые проводятся по итогам 

учебного года («Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успева-

емости и промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ «Гимназия № 1 им. А.А. Ино-

земцева»). Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществля-

ются в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письмен-

ных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 
 

Класс Периодичность проведения промежуточной аттестации 

1 класс 1 раз в год (безотметочный вариант) 

2 класс 1 раз в год 

3 класс 1 раз в год 

 

Учебный процесс в Гимназии на всех уровнях обеспечен необходимыми учебно-

методическими комплексами, что позволяет оснастить учебный процесс оптимально, сделать 

его интересным, занимательным, содержательным и осуществить принципы научности и до-

ступности, обеспечивая познавательную самостоятельность.  

Реализация данного учебного плана предоставляет возможность получения стандарта 

образования всеми обучающимися, позволяет достигнуть целей образовательной программы 

школы, удовлетворить социальный заказ родителей, образовательные запросы и познава-

тельные интересы обучающихся.  

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (1-3 классы) 

МБОУ «Гимназия №1 им. А.А. Иноземцева», начальное общее образование. 2024–2025 уч.г.   

Предмет-

ные обла-

сти 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 
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Обязательная часть 

Русский язык 

и литератур-

ное чтение 

Русский язык 5 5 5 15 5 5 5 15 15 5 5 5 15 15 45 45 
Литератур-

ное чтение 
4 4 4 12 4 4 4 12 12 4 4 4 12 12 36 36 

Иностранный 

язык 

Английский 

язык 
      0 2 2 2 6 12 2 2 2 6 12 12 24 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 12 4 4 4 12 12 4 4 4 12 12 36 36 

Обществозна-

ние и есте-

ствознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружаю-

щий мир 
2 2 2 6 2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 18 18 

Искусство 

Музыка 1 1 1 3 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 9 9 

Изобрази-

тельное ис-

кусство 

1 1 1 3 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 9 9 

Технология 
Труд (техно-

логия) 
1 1 1 3 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 9 9 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 6 2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 18 18 

ИТОГО: 20 20 20 60 22 22 22 66 72 22 22 22 66 72 192 204 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Геометрия вокруг нас 1 1 1 3 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 9 9 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка  
21 21 21 63 23 23 23 69 75 23 23 23 69 75 201 213 
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Перспективный учебный план начального общего образования 

по обновленным ФГОС НОО 

МБОУ "Гимназия № 1 им.А.А.Иноземцева" 

2022-2026 уч.год  

Предметные 

 области 

Учебные предметы Количество часов в 

неделю 
ВСЕГО 

часов  

в нед. 

ВСЕГО 

часов  

в год Классы I II III IV 

Обязательная часть     

Русский язык и лите-

ратурное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 675 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 540 

Иностранный язык Английский язык   2 2 2 6 204 

Математика и ин-

форматика 
Математика 4 4 4 4 16 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
      1 1 34 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 135 

Изобразительное искус-

ство 
1 1 1 1 4 135 

Технология Технология 1 1 1 1 4 135 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 270 

Итого: 20 22 22 23 87 2938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  Геометрия вокруг нас 1 1   1    3  101 

Максимально допустимая годовая нагрузка  21 23 23 23 90 3039 
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